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Introducao

Um Profissional que se dedique a Saude Estética, necessita de combinar na perfeicdo um conjunto
importante de conhecimentos tedrico-praticos, bem como implementar diferentes conceitos e estratégias

por forma a atingir o melhor resultado possivel, garantindo sempre a seguranca do paciente.

Num mercado tao competitivo e repleto de influéncias e conceitos errados, é crucial que o tratamento
estético seja realizado por um profissional que domine diferentes tematicas, sempre sustentadas com

evidéncia cientifica e com prética clinica adequada.

Anatomia
Fisiologia Fisiopatologia
Etiopatogenia
Procedimento
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Clinico Anamnese
Ferramentas de Diagnéstico
trabalho Avaliacdo
Objetivos
terapéuticos

Por isso, com o objetivo de apresentar um estudo monotematico intensivo, cridmos o ADVANCED

FACIAL EXPERT, um Curso de Diagndstico e Protocolo com enfoque especial no Raciocinio Clinico.

Torne-se um(a) Expert no tratamento da HIPERPIGMENTAGAO.

“Aprenda com quem faz acontecer.”
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Programa

HIPERPIGMENTACAO

ANATOMIA APLICADA A HIPERPIGMENTAGCAO

FISIOLOGIA APLICADA A HIPERPIGMENTAGCAO

FISIOPATOLOGIA E ETIOPATOGENIA DA HIPERPIGMENTAGCAO
FOTOTIPOS CUTANEOS CLAROS VS FOTOTIPOS CUTANEOS ESCUROS

TIPOS E FORMAS DE HIPERPIGMENTACAO
Melasma
Hiperpigmentagao Pos-Inflamatodria
Efélides
Léntigos Solares
Poiquilodermia de Civatte

Ocronose

ANAMNESE, DIAGNOSTICO E AVALIAGAO
Consulta
Documentagao Fotografica
Métodos Auxiliares (dermatoscdpio, luz branca, luz de wood)
Exame Fisico

MASI

OBJETIVOS TERAPEUTICOS




Programa

ESTUDOS DOS DIFERENTES INSTRUMENTOS E TECNICAS DE TRABALHO
Mesoterapia
Microagulhamento
Peelings quimicos
Eletroterapia (IPL - Luz Intensa Pulsada, Microdermoabrasao, Microagulhamento)

Cosmetologia e Nutricosméticos Home Care

RACIOCINIO CLINICO APLICADO
Estratégia, Protocolos e Planos de Tratamento

Conjugacgao de procedimentos profissionais vs home care

DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS

ATIVIDADES PRATICAS

Nota: As abordagens as diferentes intervencdes e ferramentas sdo adaptadas consoante a habilitacdo

e formacdo dos alunos.




Corpo Docente

DIOGO BRANDAO

| Graduado em Estética e Cosmetologia pelo IBRAPE S. Paulo.

| Master em Eletroterapia pelo CFPA Rio de Janeiro.

| Especialista em Cosmética e Nutricosméticos pela Skin Academy Barcelona.

| Product Manager e Formador em Estética Avancada.

| Diretor Académico da Academia Portuguesa de Estética.

VICTOR GARCIA

| Licenciado em Medicina pela Univ. Venezuelana Francisco Miranda.

| Master em Medicina Estética pela Escola Espanhola de Medicina Estética.

| Diretor Académico da FUCEME - Venezuela.

| Especialista em I&D em Cosmética e Dispositivos Médicos.

| Docente em diversas Pds-Graduacgdes e Diplomaturas em Medicina Estética.




Objetivos, Metodologia e Certificados

OBIJETIVOS GERAIS
Formar Profissionais de Estética e Salde para o dominio das diferentes fases do Raciocinio Clinico

aplicado ao tratamento Estético ou Médico-Estético da Hiperpigmentacao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer anatomia e fisiologia facial;

Saber a fisiopatologia e etiopatogenia da Hiperpigmentacao;

Executar processos de avaliagdo com os objetivos terapéuticos para o tratamento da Hiperpigmentacao;

Realizar protocolo e planos de tratamento, utilizando as principais ferramentas de trabalho em casos
clinicos reais;

Conjugar terapéuticas profissionais com procedimentos home care.

METODOLOGIA

Sistema de formagao presencial, lecionada em Portugués e Castelhano.
Componente tedrica explicativa, componente demonstrativa e componente pratica.

Frequéncia minima obrigatdéria de 75% da carga horéaria do Curso.

CERTIFICADO

No final do Curso, serd entregue um Diploma referente a participacdo no "Advanced Facial Expert -
Hiperpigmentacgdo - Curso de Diagndstico e Protocolo", onde constara informacdo sobre o aproveitamento

e carga horéria.

Sera igualmente emitido um certificado de formagao profissional na Plataforma SIGO, com certificagao

DGERT.




Destinatarios, Vagas, Datas, Horario e Local

DESTINATARIOS E VAGAS
Profissionais de Estética, Cosmética e Bem-estar.

Profissionais de Saude (Médicos, Médicos Dentistas, Enfermeiros, Fisioterapeutas e Farmacéuticos).

20 Vagas

DATAS
12 e 13 Outubro 2024

HORARIO

Manha: 09.30 - 13.00h
Tarde: 14.30 - 19.00h

Carga horaria total: 16 horas

LOCAL

ACADEMIA PORTUGUESA DE ESTTICA
Rua Tomas Ribeiro, n°160 - R/C B
4200-505 Porto




Inscricao

VALOR DO CURSO: 550€

DESCONTOS

Inscricao antecipada (até 06 de setembro 2024): 5% desconto de pronto pagamento

Inscri¢ao pack: 10% desconto para inscrigdo nos trés cursos Advanced Facial Expert*

Inscricdo em grupo: 5% desconto extra para conjunto de 2 ou mais inscricées, ndo acumulavel com
o desconto da inscricao pack

(*) Dependente das vagas disponiveis. Acumulavel somente com desconto de pronto pagamento.

MODO DE PAGAMENTO PRESTACIONAL

N° PRESTAGCOES VALOR DA PRESTACAO MENSAL

2 275€

4 144.38€

CONDIGCOES DE PAGAMENTO PRESTACIONAL

O modo de pagamento prestacional é valido qualquer periodo de inscri¢do, desde que o valor total
esteja completamente liquidado até a data de término do Curso. Para outros prazos ou prestacoes, por

favor contacte-nos.
A1? prestagao € paga no momento da inscrigao. As restantes prestacdes sao pagas nas mensalidades
subsequentes, a partir da data da inscrigcao.

O desconto de inscrigdes em grupo € aplicavel no pagamento prestacional.

As prestacdes sao pagas atraveés de transferéncia bancaria ou por emissao de cheques pré-datados.

INCLUIDO NO CURSO

Manual do Curso impresso a cores;
Materiais diversos de atividades praticas;
Grupo de estudo online para acompanhamento pds-curso;

Diploma e Certificado;

Coffee Breaks.




Inscricao

DOCUMENTOS PARA INSCRICAO FICHA DE INSCRICAO

r

Ficha de inscricao preenchida
Coépia do cartao de cidadao
Comprovativo de formacao/profissdo

Comprovativo de transferéncia bancéaria ou cheque(s) a ordem de Alfabeto Linear, Unip. Lda.

IBAN para transferéncia bancaria (Santander Totta): PT50 0018 0003 4661 5373 0208 4

ENVIO DE INSCRIGAO

Email: geral@apestetica.com

CTT ou Presencial: Rua Tomas Ribeiro, n° 160 - R/C B | 4200-505 Porto

DATA LIMITE DE INSCRICAO: 09/10/2024

NOTA: Apds a realizacao da inscri¢ao, caso relina todas as condigdes de admissao, receberd um e-mail

com a confirmacdo da sua inscricdo e com todos os detalhes finais da sua participacdao no Curso.

OBSERVACOES

Dado que as vagas sao limitadas, as inscricdes serao aceites por ordem de chegada;

A realizagao deste Curso esta dependente do n® minimo de inscrigées. Por motivos logisticos
e académicos, o programa pode sofrer alteragcdes sem aviso prévio;

Nao é permitida a gravacao de qualquer tipo de video ou fotografia durante o Curso;

Ao inscrever-se neste Curso, autoriza automaticamente a captagcao de imagens durante a formagao por
parte da organizagao. Caso nao autorize a sua divulgacao (site, redes sociais, etc.) solicitamos que efetue
o pedido por email;

A inscricdo nesta formacgao pressupde a aceitagdo do Regulamento de Formagao da Academia

Portuguesa de Estética, consultar através do nosso site em: www.apestetica.com

Para mais informacgdes, contacte-nos pelo nimero 912864663 (WhatsApp disponivel).



https://apestetica.com/Ficha-de-Inscricao-AFE-Hiperpigmentacao-3ed.pdf
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https://www.facebook.com/apestetica
https://www.instagram.com/apestetica/
https://www.linkedin.com/company/academiaportuguesadeestetica
https://www.linkedin.com/company/academiaportuguesadeestetica

